
   
   
   

organizzaorganizzaorganizza   

SCHERMA IN CARROZZINA: SCHERMA IN CARROZZINA: SCHERMA IN CARROZZINA: 
UNA UNA UNA REALTÀREALTÀREALTÀ   

   

30 ottobre 200930 ottobre 200930 ottobre 2009   

ore 14.30 ore 14.30 ore 14.30 ---   18.3018.3018.30   
   

c/o Palestra Sportiva c/o Palestra Sportiva c/o Palestra Sportiva ---   2° piano2° piano2° piano   
Unità Spinale UnipolareUnità Spinale UnipolareUnità Spinale Unipolare   

Ospedale Niguarda Ca’ GrandaOspedale Niguarda Ca’ GrandaOspedale Niguarda Ca’ Granda   
P.zza Ospedale Maggiore 3 P.zza Ospedale Maggiore 3 P.zza Ospedale Maggiore 3 ---   MilanoMilanoMilano   

ORGANIZZAZIONEORGANIZZAZIONEORGANIZZAZIONE   
A cura di AUS Niguarda OnlusA cura di AUS Niguarda OnlusA cura di AUS Niguarda Onlus   

Segreteria Organizzativa:Segreteria Organizzativa:Segreteria Organizzativa:   
AUS Niguarda OnlusAUS Niguarda OnlusAUS Niguarda Onlus   
tel./fax 02 6472490tel./fax 02 6472490tel./fax 02 6472490   

eee---mail: segreteria@ausniguarda.itmail: segreteria@ausniguarda.itmail: segreteria@ausniguarda.it   
   

Modalità di Partecipazione:Modalità di Partecipazione:Modalità di Partecipazione:   

   

L'iscrizione è gratuita.L'iscrizione è gratuita.L'iscrizione è gratuita.   

È indispensabile inviare la scheda di adesione È indispensabile inviare la scheda di adesione È indispensabile inviare la scheda di adesione 
scaricabile dal sito scaricabile dal sito scaricabile dal sito www.ausniguarda.itwww.ausniguarda.itwww.ausniguarda.it   
da inviare via eda inviare via eda inviare via e---mail o via fax allamail o via fax allamail o via fax alla   
Segreteria Organizzativa AUS entro il Segreteria Organizzativa AUS entro il Segreteria Organizzativa AUS entro il 
26/10/2009.26/10/2009.26/10/2009.   
   

Come raggiungerci:Come raggiungerci:Come raggiungerci:   
   

In treno: Dalla Stazione Centrale, linea gialla In treno: Dalla Stazione Centrale, linea gialla In treno: Dalla Stazione Centrale, linea gialla 
(M3) fino alla fermata “Maciachini”, quindi (M3) fino alla fermata “Maciachini”, quindi (M3) fino alla fermata “Maciachini”, quindi 
tram N° 4 direzione “Niguarda”.tram N° 4 direzione “Niguarda”.tram N° 4 direzione “Niguarda”.   

In auto: tangenziali, autostrada TOIn auto: tangenziali, autostrada TOIn auto: tangenziali, autostrada TO---VE uscita VE uscita VE uscita 
Cormano, quindi percorrere tutto il Viale Enri-Cormano, quindi percorrere tutto il Viale Enri-Cormano, quindi percorrere tutto il Viale Enri-
co Fermi fino all’Ospedale Niguarda.co Fermi fino all’Ospedale Niguarda.co Fermi fino all’Ospedale Niguarda.   

GRAZIE AL SOSTEGNO DIGRAZIE AL SOSTEGNO DIGRAZIE AL SOSTEGNO DI   

I premi saranno gentilmente offerti dalI premi saranno gentilmente offerti dalI premi saranno gentilmente offerti dal   
CIP ProvincialeCIP ProvincialeCIP Provinciale   

EVENTO PATROCINATO DA EVENTO PATROCINATO DA EVENTO PATROCINATO DA    
 

L’attività di SCHERMA in Unità Spinale è sostenuta daL’attività di SCHERMA in Unità Spinale è sostenuta daL’attività di SCHERMA in Unità Spinale è sostenuta da   



LA SCHERMALA SCHERMALA SCHERMA   
 

   La scherma è l'arte sublime del combatti-La scherma è l'arte sublime del combatti-La scherma è l'arte sublime del combatti-
mento ritualizzato, l'essenza di tutte le batta-mento ritualizzato, l'essenza di tutte le batta-mento ritualizzato, l'essenza di tutte le batta-
glie che giornalmente si intraprendono per glie che giornalmente si intraprendono per glie che giornalmente si intraprendono per 
l'affermazione del proprio Sé, sia interiore, sia l'affermazione del proprio Sé, sia interiore, sia l'affermazione del proprio Sé, sia interiore, sia 
esteriore.esteriore.esteriore.   

Nel contesto delle regole condivise dell'uo-Nel contesto delle regole condivise dell'uo-Nel contesto delle regole condivise dell'uo-
mo moderno e sociale, lo schermitore è la sin-mo moderno e sociale, lo schermitore è la sin-mo moderno e sociale, lo schermitore è la sin-
tesi del mai domo che ama il confronto con sé tesi del mai domo che ama il confronto con sé tesi del mai domo che ama il confronto con sé 
e con gli altri per crescere, e crescere vuol e con gli altri per crescere, e crescere vuol e con gli altri per crescere, e crescere vuol 
dire conquistarsi il proprio spazio nella vita.dire conquistarsi il proprio spazio nella vita.dire conquistarsi il proprio spazio nella vita.   

Scendere in pedana va quindi oltre il gesto Scendere in pedana va quindi oltre il gesto Scendere in pedana va quindi oltre il gesto 
tecnico e diventa il mezzo per affrontare tutto tecnico e diventa il mezzo per affrontare tutto tecnico e diventa il mezzo per affrontare tutto 
e tutti, e riprendersi sempre, ogni volta, in ogni e tutti, e riprendersi sempre, ogni volta, in ogni e tutti, e riprendersi sempre, ogni volta, in ogni 
circostanza, il proprio ruolo di lottatore nel circostanza, il proprio ruolo di lottatore nel circostanza, il proprio ruolo di lottatore nel 
quotidiano.quotidiano.quotidiano.   

L'appropriarsi nel gesto sportivo specifico L'appropriarsi nel gesto sportivo specifico L'appropriarsi nel gesto sportivo specifico 
di una nuova autonomia fisica e psichica, misu-di una nuova autonomia fisica e psichica, misu-di una nuova autonomia fisica e psichica, misu-
randosi con un contendente, è per il paziente randosi con un contendente, è per il paziente randosi con un contendente, è per il paziente 
dell'Unità Spinale ritrovare gli spazi e le sensa-dell'Unità Spinale ritrovare gli spazi e le sensa-dell'Unità Spinale ritrovare gli spazi e le sensa-
zioni positive di tutte le pratiche virtuose della zioni positive di tutte le pratiche virtuose della zioni positive di tutte le pratiche virtuose della 
propria vita.propria vita.propria vita.   

Tutto ciò non è retorica ma è clinicamente Tutto ciò non è retorica ma è clinicamente Tutto ciò non è retorica ma è clinicamente 
testato e valutato appunto come una virtù che testato e valutato appunto come una virtù che testato e valutato appunto come una virtù che 
risiede nella pratica schermistica.risiede nella pratica schermistica.risiede nella pratica schermistica.   

"La scherma, forza intelligente" può tutto "La scherma, forza intelligente" può tutto "La scherma, forza intelligente" può tutto 
questo.questo.questo.   

PROGRAMMAPROGRAMMAPROGRAMMA   
   

ORE 14.30ORE 14.30ORE 14.30   

Saluto di benvenuto delle autoritàSaluto di benvenuto delle autoritàSaluto di benvenuto delle autorità   

(((Azienda Ospedaliera, Unità Spinale,Azienda Ospedaliera, Unità Spinale,Azienda Ospedaliera, Unità Spinale,   
AUS Niguarda Onlus, CIP, AUS Niguarda Onlus, CIP, AUS Niguarda Onlus, CIP, CONI, CRL FIS)CONI, CRL FIS)CONI, CRL FIS)   

   

Dott. Pasquale Cannatelli Dott. Pasquale Cannatelli Dott. Pasquale Cannatelli ---   Direttore Generale A.O. Direttore Generale A.O. Direttore Generale A.O.    
            Ospedale Niguarda Ca’ GrandaOspedale Niguarda Ca’ GrandaOspedale Niguarda Ca’ Granda   
Dr.ssa Tiziana Redaelli Dr.ssa Tiziana Redaelli Dr.ssa Tiziana Redaelli ---   Direttore USUDirettore USUDirettore USU   
Dott.ssa Giovanna Oliva Dott.ssa Giovanna Oliva Dott.ssa Giovanna Oliva ---   Presidente AUS NiguardaPresidente AUS NiguardaPresidente AUS Niguarda   
Dott. Pierangelo Santelli Dott. Pierangelo Santelli Dott. Pierangelo Santelli ---   Presidente CIP LombardiaPresidente CIP LombardiaPresidente CIP Lombardia   
Dott. Gianfranco Magnini Dott. Gianfranco Magnini Dott. Gianfranco Magnini ---   Presidente FIS LombardiaPresidente FIS LombardiaPresidente FIS Lombardia   
Dott. Pino Zoppini Dott. Pino Zoppini Dott. Pino Zoppini ---   CONI LombardiaCONI LombardiaCONI Lombardia   
 

ORE 15.00 ORE 15.00 ORE 15.00 ---   15.1515.1515.15   

Francesco Mondini Francesco Mondini Francesco Mondini ---   Rappresentante AUS NiguardaRappresentante AUS NiguardaRappresentante AUS Niguarda   
         OnlusOnlusOnlus   
“Progetto di Sport terapia in Unità Spinale”“Progetto di Sport terapia in Unità Spinale”“Progetto di Sport terapia in Unità Spinale”   
   

ORE 15.15 ORE 15.15 ORE 15.15 –––   15.3015.3015.30   

Dott. Giovanni Lodetti Dott. Giovanni Lodetti Dott. Giovanni Lodetti –––   Psicologo referente ePsicologo referente ePsicologo referente e   
         formatore CIP per l’area psicologicaformatore CIP per l’area psicologicaformatore CIP per l’area psicologica   
“La disciplina schermistica nel contesto ria-“La disciplina schermistica nel contesto ria-“La disciplina schermistica nel contesto ria-
bilitativo ospedaliero: ponte clinico relazio-bilitativo ospedaliero: ponte clinico relazio-bilitativo ospedaliero: ponte clinico relazio-
nale”nale”nale”    

ORE 15.30 ORE 15.30 ORE 15.30 ---   15.4515.4515.45   

Dott.ssa Carolina Gambirasio Dott.ssa Carolina Gambirasio Dott.ssa Carolina Gambirasio ---   Laureata in scienzeLaureata in scienzeLaureata in scienze   
         motorie e operatrice AUS Niguarda Onlusmotorie e operatrice AUS Niguarda Onlusmotorie e operatrice AUS Niguarda Onlus   
“Avviamento alla disciplina schermistica in “Avviamento alla disciplina schermistica in “Avviamento alla disciplina schermistica in 
USU”USU”USU”   

   
ORE 15.45ORE 15.45ORE 15.45---   16.0016.0016.00   

Maurizio Novellini Maurizio Novellini Maurizio Novellini ---   Presidente A.S.D. BressoPresidente A.S.D. BressoPresidente A.S.D. Bresso   
“Passaggio al territorio della scherma in “Passaggio al territorio della scherma in “Passaggio al territorio della scherma in 
carrozzina”carrozzina”carrozzina”   
   

ORE 16.00 ORE 16.00 ORE 16.00 ---   16.3016.3016.30   

Laura Chimini e Paolo Magnoni Laura Chimini e Paolo Magnoni Laura Chimini e Paolo Magnoni ---   Presidente ePresidente ePresidente e   
         Vicepresidente World Cup A.S.D. OnlusVicepresidente World Cup A.S.D. OnlusVicepresidente World Cup A.S.D. Onlus   
“Organizzazione e promozione della scher-“Organizzazione e promozione della scher-“Organizzazione e promozione della scher-
ma a livello internazionale”ma a livello internazionale”ma a livello internazionale”   
   

DALLE ORE 16.30DALLE ORE 16.30DALLE ORE 16.30   

Assalti ed esibizioni di schermitori in carrozzina e Assalti ed esibizioni di schermitori in carrozzina e Assalti ed esibizioni di schermitori in carrozzina e 
non (specialità: spada, fioretto, sciabola), con non (specialità: spada, fioretto, sciabola), con non (specialità: spada, fioretto, sciabola), con 

proiezioni video dedicateproiezioni video dedicateproiezioni video dedicate   
   

Interverranno Federico Bollati e Matteo Porrello, Interverranno Federico Bollati e Matteo Porrello, Interverranno Federico Bollati e Matteo Porrello, 
oro e bronzo nella spada individuale aioro e bronzo nella spada individuale aioro e bronzo nella spada individuale ai   

Campionati Assoluti Italiani 2009 Campionati Assoluti Italiani 2009 Campionati Assoluti Italiani 2009    
   

Premiazioni degli atleti vincitori ai Premiazioni degli atleti vincitori ai Premiazioni degli atleti vincitori ai    
Campionati Italiani di Scherma in Carrozzina 2009Campionati Italiani di Scherma in Carrozzina 2009Campionati Italiani di Scherma in Carrozzina 2009   

   

Aperitivo finaleAperitivo finaleAperitivo finale   


